Hupexrop 'OBOY MO K
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3

YTBEPKIAIO

POMOPCKUI KaZACTCKUIA KOPILYC»

MEHIO 7
JUISl BOCTHTaHHUKOB «CeBEepOMOPCKOT0 KaJeTCKOTO KopIrycay 5-8*kmacc
balona Brixon benku Kupsl VYrnesoasl | Kkamopuu
3aBTpak
1. Byrtepbpox ¢ ceipom 30/25 6,8 7,4 10,5 136
2. Karmra pucoBast xuIKas ¢ MacioM 200/10 8,0 9,8 35,8 263
3. Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 12,0 48,8
4. ®pyKTH B aCCOPTHMEHTE (SOTOKH) 200 0,8 0,0 28,8 118
5. Xie0 nueHnYHbIi 20 1,0 0,3 8,1 38,9
6. Xieb prkaHO-IIICHUYHBIN 30 1,1 0,2 14,1 60,8
Hroro: 660 17,9 17,6 109,3 666,1
Moaguuk
1. ®pykr (banan) 180 1,5 0,3 25,0 109
2. DpyKTOBO-OpPEXOBBIIl 0ATOHYMK B MHANBUAYaJIbHON YIIAKOBKE B 30 1,0 03 22.0 90
aACCOPTUMEHTE
Hroro: 210 2,5 0,6 47,0 198,7
Oben
1. TloMumop KOHCEPBUPOBAHHBIN 150 1,2 0,3 6,8 35
2. Cymn kapToQeNbHBIN C MACOM 250/10 5,0 7,9 17,2 159,9
3. Xapkoe o - fomManHeMy 300 22,5 24,2 39,0 463,8
4. Komnort u3 cyxoppyKToB 200 0,9 0,0 25,3 104,8
5. Xireb nieHnYHbIN 100 5,0 1,4 40,5 194,6
6. Xiebd prkaHO-TIIICHUYHBIN 100 3,5 0,5 47,0 206,5
Hroro: 910 38,1 34,3 175,8 1164,3
IMoagnuk
1. My4HOe u3enue MPOMBIIUICHHOTO MPON3BOJICTBA B 100 57 12,9 55,0 359
aCCOPTHMEHTE
2. CoOK B aCCOPTHMEHTE 200 0,5 0,0 34,0 138
HTtoro: 300 6,2 12,9 89,0 496,8
YikuH
1. Hxpa xabaukoBasi MPOMBIIICHHOTO ITPONU3BOJICTBA 150 1,7 51 6,2 77,5
2. Kurenm u3 msca ¢ coycom 100/50 14,6 15,4 10,6 239
3. MaxkapoHHBIC U3ICTHU OTBapHBIC 180 6,5 5,9 45,6 261,5
4. KoMmnor u3 0JI0K ¢ JIMIMOHOM 200 0,1 0,0 15,7 63
5. Xieb prkaHO-IIICHUYHBIN 20 0,7 0,1 9,4 40,5
Hroro: 680 23,6 26,5 87,5 682,1
2ii Yiknn
1. KuCIOMOJIOYHBII HAITUTOK B ACCOPTHMEHTE 200 54 6,4 8,0 111
2. MyuHoe u3/e/re IPOMBIIIJICHHOTO IPOM3BOCTBA B 25 0,8 15 10,5 59
aCCOPTUMEHTE
Hroro: 225 6,2 79 18,5 169,9
HUTOTI'O: 94 100 527 3378




Hupexrop 'OBOY

JUTSL BOCOHUTaHHUKOB «CeBEepOMOPCKOro KajeTckoro kopmyca» 9-11 kiacc

MEHIO

MO

YTBEPKIAIO

Baropa Bexon ‘ benku ‘ Kupst ‘ VYrnesoasl | Kxanopuu
3aBTpak
1. Byrepbpon c ceipoM 30/30 7,4 8,1 10,5 145
2. Karmmra pucoBas XuIKas ¢ MaciioMm 250/10 10,2 125 49,0 349
3. Yaii c caxapom 200 0,2 0,0 12,0 48,8
4. OpykThl B aCCOPTUMEHTE (SIOJIOKN) 200 0,8 0,0 28,8 118
5. Xi1e6 nieHnyHbIi 30 1,5 0,4 12,2 58,4
6. Xie0 pkaHO-IIICHUIHBINA 30 1,1 0,2 141 60,8
Hroro: 720 21,2 21,2 126,6 780,2
IMonguuk
1. ®pyxkr (banan) 230 2,2 0,5 34,0 149
2. OpyKTOBO-OPEXOBBIi OATOHYHMK B UHIUBUIYATHHOH yIIAaKOBKE B 30 1,0 0.3 22.0 9
aCCOPTHMEHTE
Hroro: 260 3,2 0,8 56,0 239,3
O6en
1. TloMupmop KOHCEPBHUPOBAHHBIN 150 1,2 0,3 6,8 35
2. Cym kapTohenbHbI| ¢ MACOM 300/10 5,7 8,9 32,0 230,9
3. Xapxkoe 1o - fomanTtHEMy 350 25,4 30,8 48,5 572,9
4. Kommot u3 cyxoppyKTOB 200 0,9 0,0 25,3 104,8
5. Xi1e0 mieHnYHbII 120 6,0 1,7 48,6 233,5
6. Xieb pKaHO-IIICHAYHBIH 100 3,5 0,5 47,0 206,5
Hroro: 1000 439 42,7 209,8 1399,1
IMonguuk
1. MyuHoe u3eane MPOMBIILICHHOTO TPOU3BOICTBA B
accoprimenTe P P 150 85 | 179 72,5 485
2. CoK B aCCOPTHMEHTE 200 0,5 0,0 34,0 138
Hroro: 350 9,0 17,9 106,5 623,1
YikuH
1. Hkpa xaGaukoBasi MPOMBITILIEHHOTO MTPOU3BOJICTBA 150 1,7 51 6,2 77,5
2. Kuenu u3 msica ¢ coycom 120/50 17,5 16,5 14,4 276
3. MakapoHHbIC U3/ICTUS OTBAPHBIC 250 7,9 7,1 69,0 371,5
4, KoMmmnot u3 s10JI0K ¢ IMMOHOM 200 0,1 0,0 15,7 63
5. Xieb prkaHO-IIICHUYHBIN 20 0,7 0,1 9,4 40,5
HTtoro: 770 28 29 114 829
2ii Yikun
1. Kucmomoa04YHbIN HATUTOK B ACCOPTUMEHTE 200 5,4 6,4 8,0 111
2. My4Hoe u31eNnre MPOMBINUICHHOTO POU3BOICTBA B
acCOPTHMEHTE 40 1,1 15 18,0 90
Hroro: 240 6,5 79 26,0 201,1
HUTOIO: 112 119 639 4072




